Astuces de réglage pour le Buzgaduit de I'anglais par Patrick Chanez;)

m Etalonnage( )
m Haubans

Afin de garder les choses aussi simples que pes@bsayez de n'utiliser que deux positions dagégbour les
haubans couvrant toutes les forces de vent. L& deichangement entre ces deux réglages est dééepai la
force de vent ou vous étes surpuissant. Ce poiig danc en fonction du poids de I'équipage. Sisvétes tres
Iéger (ou si vous vous sentez a l'aise avec lesgelments de tension sur l'eau), vous pouvez asent.

Naviguez avec beaucoup de tension dans le gréemeffiir et a mesure que le vent augmente, dimifauer
tension dans le gréement. Si vous étes toujoupspussant, c'est le moment de passer au crargtiged
suivant pour les haubans.

m Drisse de Foc

Hissez le foc et choquez les écoutes, ainsi quéglage du mat. Mettez le gréement sous tensiardafiire 250
sur un tensiomeétre de type SuperSpar. Ce réglade pssition I. Mettez de la bande adhésive swbté du mat
a cette position. Tracez une ligne horizontaleauarset du crochet. Tous les 40mm ensuite, tracefigme sur
la bande adhésive.

m Réglage du mat - étambrai

Tirez le mat en arriére jusqu'au moment ou il esfgitement droit depuis le pont jusqu'a la bagdléche.
Contrdlez bien que le mat n'inverse pas lorsqua Yaites cela. Marquez la corde. La position ditmsivée est
la position 0. Marquez la corde tous les 20 mm.

Vous pouvez également utiliser une regle de camsit la face arriéere du mat.
m Cunningham

Il est assez facile de voir quelle tension vouszareregardant le guindant de la GV. Vous n‘auce ghas
besoin de calibrer le cunningham. Si vous voulelgréaout le faire, le plus simple est de mettre d@rques
sur le mat au-dessus de la bdme et de se repéfanction de I'eeillet du cunningham.

m Hale-bas

A nouveau, il est difficile de quantifier la tensiprécise de hale-bas a utiliser, mais les favewr$a chute de la
GV donne une bonne idée du bon réglage. Vous pauves essayer de repérer ou se trouvent les paldies
le palan, mais le mieux est de sentir la tensia\aqus mettez.

m Bordure



Vous n'aurez probablement pas besoin de marquégliage de la bordure, mais il peut étre judicidexaire un
gros nceud (voire de mettre une boule) sur la candgoint ou le bas de la GV devient trés creuxsihiquel que
soit le réglage utilisé au prés, vous n'aurez ciudguer la bordure pour donner plus de puissangeles bords
de portant (mais n'oubliez pas de la reprendretd@anarque sous le vent, autrement vous allez aola
peine a la reprendre une fois que I'écoute oulklbes sera sous tension).

m Ecoutes de foc

Vous voudrez également slirement repérer vos écdetfes. La meilleures place pour éviter que lesjunes
soient cachées par l'accastillage se trouve justetda poule de déviation. Marquez I'écoute deiéman
symétrique depuis le point d'écoute. Un des gramestages de marquer les écoutes de foc est dersaepfes
discussions entre le barreur et I'équipier pouoisai le foc est réglé de la méme maniére sudéas bords
(méme si dans certaines conditions, il faut aves kglages différent).

m Dérive

Dans les airs léger & moyen, laisser la dériveoad pour minimiser la dérive. Vous allez ressdatlesoin de
relever la dérive au fur et a mesure que le vegtrente, afin d'éviter de chavirer. Il est import@datcalibrer la
dérive afin de pouvoir régler rapidement la positite la dérive. Vous pouvez la marquer et numéteger
marques de haut en bas tous les 40 mm.

Normalement, vous pouvez utiliser la méme posidomprés qu'au portant, excepté dans des airggesou
vous voudrez dériver autant que possible au porfinsoyez pas stupides ... a part diminuer la manébt
risquer de chapeauter, vous risquez de l'oublidedh casser contre la bome dans un empanage.

m Réglages standardg )

Ces réglages sont a utiliser au prés. Vous n'asgralement pas trop besoin d'affiner les réglagesdes
bords de portant. Relacher le halebas, le cunnmg#da bordure sera normalement suffisant poutegaine
bonne allure et le controle de la situation.

Une des principales raisons pour utiliser un sy d'étalonnage numéroté est de pouvoir facilemegdtrer les
bons réglages pour chaque condition de vent edugutte pouvoir les reproduire par la suite. Vougau
probablement de la peine a vous souvenir de tauséggage, c'est pourquoi il est important de égorter dans
un cahier de réglages. Inscrivez les numéros dEésatits réglages ainsi que la force du vent aghague
entrainement ou régate.

m Airs trés légers (0 a 5 noeuds) )
» Hautbans en position de base
» Le mét doit etre droit — position 1 sur la deiske foc

 L'étambrai doit etre completement choqué eté¢ doit étre poussé vers l'avant afin d'applatidht de la
GV.

» Le cuningham peut étre utilisé dans ces contitionais de maniére modérée. Le prendre juste pesez
supprimer les plis va vous aider a passer lessl§Baper truc : I'équipier peut prendre du cuninglgaand vous
essayez de passer les lattes, specialement damspesinage dans des airs tres Iégers)

* Le halebas doit étre bien relaché
» Prenez beaucoup de bordure afin d'applatir $ededa GV et favoriser ainsi le twist.
 L'écoute de foc doit étre complétement relagiwe permettre a la voile de twister.

 La dérive doit étre complétement en bas.



Au fur et & mesure que le vent monte, vous poueedds un peu le foc et la grand-voile, et serrepen plus le
vent, mais conservez toujours de la vitesse qaistacrifier un peu de cap.

Beaucoup tient au feeling aussi il est importaallet’ sur I'eau et d'essayer par vous-méme jusguipie vous
découvriez quelle est la route optimale pour aleomeilleure VMG.

m Airs Légers (5 a 10 noeuds )

» Haubans toujours en position de base

« Drisse de foc toujours en position 1

» Réglage d'étambrai bloqué en position 0, poandode la puissance.

 Le cunningham doit étre complétement choqué pendre la GV autant puissante que possible. Ne vou
inquiétez pas des plis horizontaux pres du manelgenent pas dans ces conditions de vent.

* Le halebas doit étre pris suffisamment pour gale profil de la chute quand la GV est centréen@st pas
un probléme si il est un peu détendu dans lessisgsque la GV est bordée a fond.

 La bordure doit étre toujours bien prise
» Le vent va commencer a twister le foc, prenepeun d'écoute afin que la chute soit parallélella de la GV.
 La dérive doit étre complétement en bas.

Dans ces allures, I'équipier sera au moins assieriwoir peut-étre au trapeye. Assurez-vous guepeze soit
reglé de maniére a ce que l'équipier soit assezdfimde diminuer son moment de redressementyiceegdra
les mouvements moins critiques (il pourra se déplplus librement et ne risquera pas trop de gitgwntre
voire de chavirer).

Quand le vent forcit, vous pouvez border plus fenmet la GV afin de la garder au centre, sans patamatrop
tendre la chute. Bordez la dans les risées et @zogu peu dans les molles. L'équipier doit se déplde
maniére légére afin de garder le bateau a platfaesde mouvement brusques.

Lorsque I'équipier est au trapéze, il est importlnhe pas naviguer de maniéere trop libre. llegtiaint d'abattre
pour garder son équipier au trapeze. Les sensa@ronnes mais en fait le VMG ne l'est pas. ldiseau
trapeze, I'équipier doit bouger afin de gardemiidore du bateau afin que le barreur puisse seautner sur le
meilleur chemin jusqu'a la bouée au vent.

m Airs légers a moyens (10 a 15 noeud§) )
» Haubans toujours en position de base (saufis @tes trés légers)

« Drisse de foc en position 1 a 2. Pour garddagmiissance (spécialement dans la vague) vougz dgvder le
mat aussi droit que possible, donc éviter de cosgerde mat avec trop de tension dans le gréement.

» Réglage d'étambrai en position 0
* Prenez un peu de cunningham afin de supprirseplie prés du mat

* Prenez suffisamment de halebas pour garderui ¢dndue. Il est cependant important de gard@eurde
twist, ne prenez donc pas trop de halebas ou d&ccela ne vous fera pas nécessairement fairelplaap et
cela vous ralentira.



 Sivous cherchez de la puissance, vous pouveque un peu de bordure, mais pas plus de 50mneds au
centre de la bome.

» Bordez fermement le foc, mais contréler de regair trop de renvoi dans la GV
» Dés que le bateau commence a planner au prasnter la dérive en position 1

Quand vous ne pouvez plus garder la bdme au cdmtbateau a cause du vent trop fort, il est terepdimhinuer
la puissance. Quand vous étes juste a la limiterdmiére chose a faire est souvent d'utiliseufenmgham.
Cest votre “bouton de secours”. Prenez le fermefoesque vous étes surpuissants et relacher le
immédiatement lorsque vous ne I'étes plus.

Au fur et & mesure que vous choquez la GV, vouszdesiacher un peu le réglage d'étambrai afin atiaph
GV. Prenez plus de halebas pour faciliter le jeecds GV. Vous pouvez aussi relacher la drissedei
position 2, ce qui augmentera la quéte sans pdantlaisser libre le gindant du foc. Vous deveigale méat
droit dés que vous augmentez la quéte.

m Vent moyen (15 a 20 noeuds) )

» En fonction du poids de I' équipage, vous dep@z-étre augmenter la quéte en descendant d'orserdes
ridoirs des hautbans. La régle de base est quedexgz pouvoir garder la bdme plus au moins centrée
N'augmentez donc la quéte que lorsque que vouz theméguer avec la GV constamment débordée.

« Drisse de foc en position 3

» Commencez a relacher un peu I'étambrai. Continkn la courbure du méat car la position de base e
fonction du réglage des haubans.

» Commencez a prendre du cunningham pour apfgatiaut de la GV. Avec des GV completement latties,
cunningham applatit la voile sans déplacer le flers I'avant.

* Petit a petit, prenez du halebas pour contitéléwist de la chute en fonction de la nouvelletqué

» Vous devrez peut-étre commencer a choquer léofsque vous serez trop puissant dans les riggefais la
GV relachée.

» Relevez la dérive en position 2 ou 3. Si voutanmemontez pas lorsque vous étes surpuissard, aumez
l'impression que le bateau « titube »

Dans ces conditions de vent, vous devriez seétial’e se soulever. Abattez un peu pour restelaaunipg au
prés. Le foc doit étre ouvert un peu dans cetteigin, mais la chute se détend automatiquememichoia
augmente la quéte. Vos marques de régalges voiggi@rdnt donc que vous bordez plus, mais ce nasste
cas.

m Vent frais (20 a 25 noeuds] )

* Les haubans doivent étre descendu d'un cram@aus) sur les ridoirs, et ceci quelque soit ledpale
l'équipage.

* Drisse de foc en position 3-4. Rappelez voussjweus descendez la position des haubans, |etesdr la
drisse de foc sera plus grande pour toutes leiqusi

» Continuer a soulager le réglage de I'étambrai pagmenter la courbure du mat-

» Prenez beaucoup de cunningham pour applatir igsempent le haut de la voile.



» Continuez de prendre du halebas, mais pas fitestion a ne pas trop en prendre quand mémes €am
condition, trop de halebas risque de vous causepaléme dans les virements.

» Prenez beaucoup de bordure, pour applatir leleds GV
» Continuez a ouvrir un peu le foc, pour consenrejoli couloir

» Continuer de remonter la dérive (position 4 dpdur eviter que le bateau ne s'encouble dessus Wevez
vraiment planer au prés a présent, vous n'avez plambesoin d'abattre. Le barreur et I'équipievettdireculer
(spécialement au portant) et vous devez faire lmguplus attention au dessin des vagues (speciataiaas
les virement et les empanages !).

m Vent fort (plus de 25 noeuds) )

» Descendez les hautbans de deux crans dansldés fjoptionel)

* Relachez la drisse de foc tant que le bordadja# n'a pas trop de plis (position 6)
 Juste assez de réglage d'étambrai pour évigelegmat ne bouge trop dans les vagues
 Tirez a fond sur le cunningham !

* Ne prenez pas trop de halebas, vous aurez usuffigant et vous voulez diminuer la puissancédepent
guand vous ouvrez la voile

 Tirez a fond sur la bodure (et ne la choquezapagortant)

+ Le foc doit étre bien relaché maintenant, efuipier doit étre attentif et rapide pour le chagere grand dans
les risées.

» Remonter la dérive en position 4-5, voir 6 sidat est vraiment fort.

Rappelez-vous que si il est important de ne janadéstir, dans un vent fort, il est encore plusdmgnt de
garder le controle du bateau dans toutes les maregeque vous faites. Un mauvais virement danside$éger
va vous faire perdre un peu de distance, maistenua dans des conditions musclées vous projdtara les
haubans ou vous fera chavirer. Préparez le batéaweaice et ne prenez pas de risque inutile, cos\emdiler
derriere quelqu'un ou essayer de “ducker” un batelaord amure.

m m Conclusion

Ce chapitre a pour but de vous donner une basevpsuéglages. Régler un bateau est plus une qoesti
d'expérience et de la maniére dont vous senteatéab. Il n'existe pas de meilleure solution gqepErience
personnelle. Lorsque vous voulez tester des réglagels devez vraiment passer du temps a faireedea deux
bateaux. N'essayez pas des nouveaux reéglagesata,rég n'est pas trés efficace et cela peut detvesi
frustrant.

Astuces de navigation — références rapid€s )
mlLe prés

Le gréement du Buzz est congu pour travailler d&addme au centre du bateau au prés. La grandweile
twister pour amortir gentiment les risées et voexgelz contrdler les penons sur la chute pour déterrfe
réglage du halebas et de I'écoute. Une bonne aolast de border la voile au centre et ensuitereledpe du
halebas jusqu'a ce que la deuxiéme faveur soitdmtdle.



Dans des airs trés légers, vous aurez un mat peatignt vertical et la b6me sera donc assez haates devez
regler le palan de grand voile de maniére a cdayfat de la border ne tende pas trop sa chuied-attention a
ne pas trop ralonger non plus car autrement, usdegdalebas pris ou avec plus de quete dansse, mous
pourriez avoir des problémes. Dans des airs |égeus n'utilisez pas du tout de halebas au présainess pas
trop de cap et garder la grand voile Iégeremeéathgle afin de ne pas tendre sa chute. Avec plusrdevous
pouvez border la GV un peu plus pour la ramenareatre du bateau. Lorsque I'équipier s'est assigmatupour
garder le bateau a plat, vous devez maximiserisance disponible : Ne prenez pas de halebagdsioien
la GV, afin de tendre sa chute. Ne surbordez matgrépas la voile tant que votre équipier n'estgatrapéze,
autrement vous risquez de blinder le gréement tra@lez les faveurs. Jusqu'au moment ou vous pldeda)zz
peut faire pas mal de cap : n'abattez pas tropages juste de garder I'équipier au trapéze. Lerkguent
devient assez fort pour que vous deviez réagir mnssées, il faut commencer a prendre du halpbas
controler la chute de la voile lorsque vous devexcer.

Ne bordez jamais trop le foc, méme si vous essdgdaire beaucoup de cap. Faites un bord de pegg kv
régate et contrélez que la chute du foc concorde aglle de la grand-voile : Assezez-vous sougle &t regler
I'écoute en regardant le couloir entre la chutéodwavec la grand-voile. Lorsque le couloir estgiate et que le
renvoi du foc dans la grand-voile n'est pas tropartant, revenez au vent et regardez l'aspectaddpuis
votre position de navigation normale. Quelle esefsion de sa chute ? A quelle distance de |z lkrfleche
se trouve-t-il ? Est-ce qu'il y a des plis a sebaPemandez a I'équipier de regarder les mématsmmmme
cela il pourra régler le foc sans que vous aye&zcohtréler.

A mesure que le vent augmente, diminuer la puissdaas la grand voile en relachant le réglagerdhinai et
en prenant du cunningham jusqu'a ce que le batéta souveau agréable et équilibré. Prenez assbaldbas
pour garder les faveurs voler le long de la chDns des conditions trés musclées, blinder la ergwis le
cunningham. Lacher progressivement le réglagestintbrai et utiliser plus de halebas.

m Virer

Soyez attentif au fait qu'avec une grand voile détepment lattée, la puissance revient trés rapideeme sortie
de virement. Ne poussez pas trop la barre reachocarrisquez d'étre trop abattu en sortie de \@renie foc
doit étre passé rapidement mais pas trop tot piltratalement, reprenez les derniers centimetéeodte sur le
nouveau bord au fur et a mesure que le bateaueaec€&hcher un peu d'écoute de grand voile enedié
virement est assez efficace : dans des airs légléryous donne un peu de mou pour passer les thite coup
sec en sortie de virement balancé et dans la loe vous laisse une marge de sécurité. A nouvegoprdez
pas trop la voile tant que le bateau n'a pas reprigtesse aprés le virement. Entrainez-vous deamaa ce que
la voile et le foc soient bordés ensemble a laesdd chaque virement. Si le bateau ralentit trapsdin
virement, il faut choquer les deux voiles, abatieequelques degrés et ensuite retourner a somitiap lorsque
le bateau a repris sa vitesse (spécialement daraiddégers).

Dans des airs |éger, prendre un peu de halebas dadiee passer les lattes, et dans des airsamges, lI'équipier
peut aider en prenant le cunningham d'un coupuste avant le moment crucial.

m Le portant

Avec des spis assymetriques de grande taille, ohgagner ou perdre beaucoup sur les bords denpdittast
nécessaire de garder le bateau sur le meilleur mip cap-direction. Le cap que vous allez poufaire va
varier en fonction de la force du vent.

Dans des airs Iégers ou le fait de loffer ne proeogas un grand gain de vitesse, il vaut mieuxgueriaussi

bas que possible. Essayez de lacher un peu de desspi (max 50 cm) pour permettre au bord dadtalg se
projeter plus loin, mais soyez attentif car ceadréa voile plus difficile a regler et cette demaig¢isque de passer
sous I'étrave lors des empannages

Dans des conditions de vents marginales, loffgyaranettre au bateau de planner et l'augmentatimeiteva
modifier le vent apparent et vous permettre d'abatinouveau. Cette démarche va plus que complenser



surplus de chemin accompli. Dans du vent fortstlpossible de naviguer plus bas car le bateaincena
planner.

Savoir exactement quand loffer ou naviguer plus §aand est-ce que I'équipier doit se trouver areesur le
caisson ou au trapéeze ainsi que les angles préagpdnnage va venir seulement avec l'expérience, do
entrainez-vous. L'équipier peut souvent avoir uedlaure idée de I'angle correct a avoir (spécialeinadans les
airs légers) en sentant la tension dans I'écouspid&coutez I'équipier et suivez ses conseilsgaa cela ne
contredit pas votre tactique.

m Empanner

Un spi assymétrique permet des empannages plugesiayavec un spi conventionel et un empannageansl
pas plus de temps gu'un virement. Idéalement, deusz toujours empanner lorsque vous avez un maxidau
vitesse car c'est la que vous avez le moins desipresur les voiles. Il faut donc pas empanner dayme allure
trop vent arri ére, car dans ces conditions, ladpaile et le geenaker vont pousser le haut duemévant, ce
qui va rendre le bateau moins stable et moins olaftie. Soyez donc positifs, empanner gentimmanis &tre
trop brusque et avec de la vitesse (de préféramdescendant la vague) et entrainez-vous, entraimez,
entrainez-vous !

Dans un vent fort, vous vous apercevrez que mémaevsint apparent vous fait croire que vous éteszabaut
en cap, vous étes en fait proche de la panne.uSi@ssayez d'empanner en utilisant vos angleseastis »,
vous risquez de vous retrouver vent de traverfasuouvelle amure et chavirer. Donc dans des ciondit
soutenues, rappelez-vous d'empanner avec un aggledup plus petit.

Comme dans le virement, prendre du halebas aidattes de la grand voile & passer dans des pettsune
technique avancée pour vraiment des airs trésdégtide prendre le cunningham d'un coup sec palda au
moment ou le barreur passe les lattes.

Prenez plaisir a naviguer sur votre Buzz

Les trucs du Buzz( )

* Ne mater pas le bateau pres de lignes aéri€plesdricité, téléphone, ...)

» Mettez de la bande adhésive sur toutes les lmangoupilles, ... ainsi que sur I'extrémité desdmde fleche
 Faites un noeud de huit bien sur I'écoute dedyvaile afin d'éviter que cette derniére n'appaiatre les
haubans quand vous choquez en grand

» Serrez bien tous l'accastillage, spécialemesmt de halebas

» Assurez-vous que le blocage du safran est biglaee

» Assurez-vous que le safran est completemenasioosque vous naviguez

» Mettez de la bande adhésive sur tout I'accagéligui pourrait déchirer le spi et ne laissezapgmrent des
endroits coupants

* Ne laissez jamais battre le foc

» Enroulez la grand voile gentiment apres usadmistez les lattes en place

Assurez-vous que les lattes sont correctement rdees les foureaux.



